
LE RUSTIQUE
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER,STEAK FAÇON BOUCHÈRE
150G, SALADE, GALETTE DE POMMES DE TERRES, LARD
FUMÉ, RACLETTE FONDUE,PICKLES DE CORNICHONS

SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

LE SPICY 10 15
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
CHEDDAR ROUGE, 
SALADE

SAUCE SPICY MAISON

11 16

LE BIDOU LÉGER 10 15
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER, GALETTE DE
LÉGUMES MAISON, CHEDDAR ROUGE, 
CONFIT D’OIGNONS MAISON,

SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

9
SIMPLE MENU

14

LE PAULETTE 10 15
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER, HAUT DE CUISSE PANÉ,
COLESLAW MAISON, SALADE, CHEDDAR ROUGE,
LARD FUMÉ

SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

LE FLAU’S 11 16
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
ROQUETTE, COPEAUX DE PARMESAN,
TOMATES CONFITES, JAMBON SERRANO SNACKÉ

SAUCE DU CHEF MAISON

LE FLAU’RESTIER 13 18
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER, STEAK FAÇON BOUCHÈRE
150G, SALADE, POÊLÉE DE CHAMPIGNONS MAISON,
COMTÉ AFFINÉ, CONFIT D’OIGNONS MAISON

SAUCE MAYO AU CURCUMA MAISON

( NEW )

(FRITES & BOISSON)

14
SIMPLE MENU

19
(FRITES & BOISSON)

NOS BURGERS

L’INDÉMODABLE
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
SALADE, PICKLES DE CORNICHONS,
CHEDDAR ROUGE

SAUCE MAYO CURCUMA MAISON & KETCHUP

LE PULLED FLAU’S
PAIN BRIOCHÉ BOULANGER,EFFILOCHÉ DE PORC, 
SALADE,COLESLAW MAISON,
CHEDDAR ROUGE

SAUCE BBQ



LE RUSTIQUE
GALETTE DE BLÉ,STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G, SALADE,
GALETTE DE POMMES DE TERRES, LARD FUMÉ, RACLETTE
FONDUE,PICKLES DE CORNICHONS

SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

LE PICANTE 10 15
GALETTE DE BLÉ, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
CHEDDAR ROUGE, 
SALADE,

SAUCE SPICY MAISON

11 16

LE VÉGÉ T’AS RIEN 10 15
GALETTE DE BLÉ, GALETTE DE LÉGUMES
MAISON, CHEDDAR ROUGE, 
CONFIT D’OIGNONS MAISON,

SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

9
SIMPLE MENU

14

LE COCO-RICO 10 15
GALETTE DE BLÉ, HAUT DE CUISSE PANÉ,
COLESLAW MAISON, SALADE, CHEDDAR ROUGE,
LARD FUMÉ

SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

LE FLAU’S 11 16
GALETTE DE BLÉ, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
ROQUETTE, COPEAUX DE PARMESAN,
TOMATES CONFITES, JAMBON SERRANO SNACKÉ

SAUCE DU CHEF MAISON

LE FLAU’RESTIER 13 18
GALETTE DE BLÉ, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
SALADE, POELÉE DE CHAMPIGNONS MAISON, COMTÉ
AFFINÉ, CONFIT D’OIGNONS MAISON

SAUCE MAYO AU CURCUMA MAISON

( NEW )

(FRITES & BOISSON)

14
SIMPLE MENU

19
(FRITES & BOISSON)

NOS WRAPS

L’INCONTOURNABLE
GALETTE DE BLÉ, STEAK FAÇON BOUCHÈRE 150G,
SALADE, PICKLES DE CORNICHONS,
CHEDDAR ROUGE

SAUCE MAYO CURCUMA MAISON & KETCHUP

LE PULLED FLAU’S
GALETTE DE BLÉ, EFFILOCHÉ DE PORC, 
SALADE,COLESLAW MAISON,
CHEDDAR ROUGE

SAUCE BBQ



LA COT-COT
POULET FRIT, TOMATES CONFITES, OIGNONS CRISPY, OEUF AU PLAT, COPEAUX DE PARMESAN

VINAIGRETTE MAISON, SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

LA VÉGÉ
TOMATES CONFITES, PICKLES DE CORNICHONS, CONFIT D’OIGNONS, GALETTE DE LÉGUMES MAISON

VINAIGRETTE MAISON, SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

LA -5°
TOMATES CONFITES, LARD FUMÉ, FRITES FRAICHES, OEUF AU PLAT, OIGNONS CRISPY

VINAIGRETTE MAISON, SAUCE CIBOULETTE FROMAGE FRAIS MAISON

L’ÉFFILOCHÉE
NOS DÉLICIEUSES FRITES MAISON, DE L’ÉFFILOCHÉ DE PORC, SAUCE BBQ, PARMESAN, OIGNONS CRISPY

LA POULET
NOS DÉLICIEUSES FRITES MAISON, DES TENDERS, SAUCE DU CHEF, TOMATES CONFITES, OIGNONS CRISPY

8

8

7.5

7.5

7.5

NOS POUTINES BY FLAU’S

NOS SALADES



FRITES FRAICHES 3.5

FRITES FRAICHES PAPRIKA 4

FRITES FRAICHE PARMESAN CIBOULETTE 4.5

POULET FRIT X4 4.5
POULET FRIT X6 5.5
STEAK & FRITES 6.5

NOS DÉLICIEUSES SAUCES MAISON

MAYO AU CURCUMA
CIBOULETTE FROMAGE FRAIS

SAUCE DU CHEF
SPICY

NOS CLASSICS

KETCHUP
BBQ

MOUTARDE

SELON L’ENVIE DE LA CHEFFE

HAMBURGER & FRITES MAISON + CAPRI’SUN & DESSERT 

OU

TENDERS & FRITES MAISON + CAPRI’SUN & DESSERT 

NOS ACCOMPAGNEMENTS

POUR LES ENFANTS

NOS SAUCES

DESSERTS

LE CROQ MY FLAU’S 4(SERRANO SNACKÉ, CHEDDAR)


